
                                         □不參加    請交回    

                                             □參加    請填以下表格    

家長姓名：              聯絡電話:                                                                                                                                 

請勾選身分別：

上課時段：12:00~16:00

一 1-2年級 低年級課後照顧班 15 18 2229 外聘教師

三 1-2年級 低年級課後照顧班 15 18 2229 外聘教師

四 1-2年級 低年級課後照顧班 15 18 2229 外聘教師

五 1-2年級 低年級課後照顧班 15 16 1733 外聘教師

三 3-6年級 中高年級課後照顧班 15 18 2229(1981) 外聘教師

三 3-6年級
中高年級課後社團照顧班

12:00~14:00
15 18 1115(991) 外聘教師 習寫學校作業(有參加14:10~16:00社團才可參加)

五 3-4年級 中年級課後照顧班 15 16 1733 外聘教師 習寫學校作業，完成後由教師安排學習活動。

上課時段：14:10~16:00

星期 對象 班別 開班人數 開班天數 費用(六年級) 任課教師 課程簡介

三 3-6年級
中高年級游泳社團

14:10~16:00
15 18 3220(2860) 外聘教師:陳政勳

一般生：提升學生游泳能力及自救能力，培養良好運動習慣。

泳隊生：加強蝶仰蛙捷四式姿勢與技巧，以比賽為主的相關訓練。(泳隊優先參加)

三 3-6年級
熱舞社團

14:10~16:00
15 18 2900(2580) 外聘教師：吳伶儀

專為初學者量身打造課程，在這堂課中老師會以最輕鬆的律動方式帶動身體，加強協調性。

課程有：1.國內外藝人MV舞蹈    2.基礎律動加強    3.加強學員在團隊裡互助合作，並隨時展現自我

三 3-6年級
桌球社團

14:10~16:00
15 18 4010(3580) 外聘教師:連天輝 桌球基本功養成訓練拋、發、推、擋、拉結合情境模擬以輕鬆、快樂、活潑的教學方式，讓參與學生在歡笑快樂中學習成長。

三 校隊 足球校隊專班 15 18 3860(3430) 外聘教師:詹旻憲 本班為足球校隊專班，請足球校隊同學務必報名。

上課時段：16:00~17:20

星期 對象 班別 開班人數 開班天數 費用(六年級) 任課教師 課程簡介

一 1-6年級 ＊週一課後安心班 15 18 1372(1144) 本校教師 習寫學校作業

一 3-6年級 籃球社團 15 18 2320(1930) 本校教師：黃賓榮
學習籃球基本動作及增加團隊合作認知，並傳達正確的籃球觀念及規則。每堂上課會重覆練習之前已教授的動作，直達熟練。

一 2-6年級 爵士樂社合奏 10 18 4120(3730) 外聘教師：廖冠堯
本班為已報名週二爵士樂社後，可再加選之課程，透過不同樂器的合奏，共同發揮團隊合作，學習自己在音樂中扮演的角色，也透過各種不同風格的樂曲，學習

爵士樂中的多樣性。

一 1-6年級 steam創客3D列印筆 15 18 4720(4330) 外聘教師：蕭泰祥 透過3D列印筆，將學員的想像力與創意從2D平面變成3D立體創作，培養工具使用與立體造型的概念，帶引小朋友進入創客的世界。

一 1-5年級 科學FUN手作 15 18 3870 外聘教師：盧翊安

本社團期望學生能從生活情境推進對科學知能的理解，以科學探究方式帶領學童認識弩車、紙飛機發射器、美式雙打彈珠檯、不倒翁敲敲樂、投石器背後的科學

概念，並透過實際動手組裝與競賽活動驗證彈力位能、白努利原理、彈性碰撞、摩擦力等物體運動模式與原理，強化學童科學實力，期許培養出具探究力、思考

力、創造力、合作力與實踐力的未來人才。

一 2-6年級 羽球 15 18 2320(1930) 外聘教師：陳政勳 羽球對打增加『肢體協調』以及鍛鍊『動態視能』防止近視！學習『長高伸展操』刺激生長板，幫助『黃金生長期』長高。

二 1-6年級 ＊週二課後安心班 15 19 1448(1220) 本校教師 習寫學校作業

二 2-6年級 汪汪玩手作 15 19 3050(2660) 本校教師:林珮甄 有串珠課程、卡片、熱縮片等精美手工藝製作，透過DIY的過程，激發學生的創造力及想像力。

二 1-2年級 低年級游泳 10 19 2720 本校教師：孫俊銘 培養學生不怕水，提升學生游泳能力及自救能力，培養良好運動習慣。

二 1-6年級 爵士樂 10 19 4350(3960) 外聘教師：朱蔚齊
建立音樂素養，從學習演奏一樣樂器(薩克斯風、小號、長號、吉他、鋼琴、貝斯、鼓)開始，各樂器都有該項專業師資前往指導，並採小班制。無須音樂基礎從

零開始教(樂理、演奏)，陪伴孩子建立一生品味、興趣、耐心、及毅力。

二 4-6年級 羽球 15 19 2450(2060) 外聘教師：范建福 藉由課程的推廣，讓更多人認識羽球，進而喜歡羽球，養成運動的好習慣

二 1-3年級 攀岩(初階) 12 19 2950 外聘教師：吳旻穎

攀岩運動，從認識、探索及挑戰自我為出發點，嘗試激發個人的創意巧思與臨場反應。透過訓練提升肌耐力、柔軟度、協調性，強健心智和體魄。藉由相互確保

，增進學生與同儕間的互動，提升正能量、建立信任感及促進專注力。彼此間的公平競爭與合作，也可深化至對於個體生命差異的尊重、包容及關懷。並妥善運

用人類本質與能力，促進新陳代謝，紓緩生活壓力。

三 1-6年級 ＊週三課後安心班 15 18 1372(1220) 本校教師 習寫學校作業

三 1-4年級 足球(初階) 15 18 2320 外聘教師：林承彥
課程以室內五人制足球技巧為主，培養學生從小熱愛足球，透過學習足球除了訓練學生肢體協調與足球技巧外，過程中也訓練學生的溝通.團體配合.領導能力及

團隊紀律進一步的多發展潛能達到共好目標。(此班為初階班，以運動、快樂踢球為主)

三 3-6年級 樂樂棒球 15 18 2320(2060) 本校教師：孫俊銘 加強樂樂棒球的基本技巧，進行比賽。

三 1-6年級 烏克麗麗 15 18 2420(2160) 本校教師：梅原彰 藉由小巧可愛的烏克麗麗帶領小朋友們進入音樂的世界並建立自信心，只要拿起烏克麗麗人人都是小小巨星。

三 3-6年級 足球(進階) 15 18 2320(2060) 外聘教師：詹旻憲
建立正確足球觀念與基本技術，增進體能協調與反應力，培養團隊合作、紀律與比賽精神，讓孩子在遊戲中快樂學習成長

(此班為進階班，將以比賽訓練為主，有機會可以參與校外比賽)

四 1-6年級 ＊週四課後安心班 15 18 1372(1220) 本校教師 習寫學校作業

四 3-6年級 線上英語 不限 18 外聘教師

本校於106學年度起，開始參與國際扶輪辦理的「偏鄉英文教育計畫」，透過每週一次靜修高中的大學伴線上視訊教學的陪伴學習，除讓孩子英文能力進步。報

名以能上一學年課程為主，如果沒辦法上一學年，請勿報名，報名後需經訪談再決定是否錄取。

四 3-6年級 中高年級游泳 15 18 2580(2290) 外聘教師:張文忠 強化中高年級學生游泳能力及自救能力，培養良好運動習慣。

四 1-6年級 跆拳道 15 18 2320(2060) 外聘教師：粘哲軒
培養學童運動概念與自我防衛觀念。現今社會多數孩子注重念書補習，而卻忽略掉運動健身概念，參加跆拳道社團不僅可運動，也可以學習到防身以及更多元化

的課程。

四 1-4年級 葡萄園 20 18 300 本校教師：林淑玲
葡萄園社團自1993年成立至今二十年，以生命教育課程在國小、國中、高中輔導許多學子找回自信，認識生命的意義。課程形式以繪本、手作、影片、遊戲為

主。(高年級同學只收舊生，如想要報名，請洽學務處陳昭安老師)

四 1-6年級 足球 15 18 2320(2060) 外聘教師：陳翊鈞
透過足球的基礎練習、足球遊戲以及趣味競賽，培養小朋友對足球的興趣，以及眼、手、腳等各部位的統合能力及團隊合作的精神。特別小學階段特別著重於個

人球感、技術與觀念的養成，茲提供20周足球基礎訓練課程內容，實際上操作時針對各年齡層皆需要反覆操作到能夠在比賽中展現為止

四 3-6年級 羽球 15 18 2320(2060) 本校教師：黃賓榮 藉由拋接、跑動、揮拍、丟球、對打等基礎練習，帶領同學體會羽球基本技巧。宣導羽球計分方式及競賽規則。

四 4-6年級 攀岩社(進階) 12 18 2820(2560) 本校教師：吳旻穎
未曾攀岩過的小朋友，先來體驗攀岩運動的迷人之處，透過教練的確保，讓學生從不斷進步的過程中挑戰自我、體會攀岩的樂趣，進而養成運動習慣、建立自信

心。

五 1-6年級 ＊週五課後安心班 15 16 1219(1067) 本校教師 習寫學校作業

五 1-6年級 創意美陶 15 14 2550(2300) 外聘教師：洪家葳 透過故事、音樂的教學玩創意！運用水彩、各式畫筆學習各種技法、構圖色彩配置，並添加立體捏塑，創作出平面和立體獨一無二的作品。

五 2-6年級 跳繩 15 14 1800(1550) 外聘教師：林育楷
訓練說明及體驗跳繩的好處及樂趣、課堂須知和規則。 分組訓練基本花式套路。

個人及花式雙人：個人&雙人花式基本訓練 - 一迴旋基本套路，個人，自編跳繩驗收動作，團體跳繩順繩、團體跳繩逆繩。

五 1-6年級 桌球 15 14 2550(2210) 外聘教師：鄭愛臻 桌球基本功養成訓練拋、發、推、擋、拉結合情境模擬以輕鬆、快樂、活潑的教學方式，讓參與學生在歡笑快樂中學習成長。

上課時段：17:30~18:50

星期 對象 班別 開班人數 開班天數 費用 任課教師 課程簡介

一 1-6年級 ＊週一課後安心晚上班 15 18 1372(1144) 本校教師 習寫學校作業

二 1-6年級 ＊週二課後安心晚上班 15 19 1448(1220) 本校教師 習寫學校作業

三 1-6年級 ＊週三課後安心晚上班 15 18 1372(1220) 本校教師 習寫學校作業

四 1-6年級 ＊週四課後安心晚上班 15 18 1372(1220) 本校教師 習寫學校作業

五 1-6年級 ＊週五課後安心晚上班 15 16 1219(1067) 本校教師 習寫學校作業

□符合低收入戶及中低收入戶資格學生報名學藝活動班或社團班，擇一項酌減行政費用之班別為(                             )

報名請

勾選
星期 對象 班別 任課教師 課程簡介

習寫學校作業，完成後由教師安排學習活動。

報名請勾選

報名請勾選

訂營養

午餐請

勾選
開班人數

          臺北市北投區義方國民小學114學年度第2學期課後活動報名表 114.12.16版

開班天數 費用(六年級)

    年    班 座號     學生姓名：                     

請於112.12.26(五)前交給各班導師

□一般生  □身心障礙  □原住民  □低收入戶 □中低收入戶

請家長詳閱背面｢臺北市北投區義方國民小學114學年度第2學期課後活動實施辦法｣


